. Qué medicamentos debo y no debo
tomar antes de la operacion?

Anticoagulantes

Los anticoagulantes pueden ser necesarios para algunas Si esta tomando medicamentos para controlar su
cirugias. presidn arterial, por favor tomandolos
sin interrupcion. Si debe tomar medicamentos para
Plavix (clopidogrel) Effient la tensidn arterial la mafiana de la intervencién,
Coumadin (warfarina) Xarelto témelos con un pequefio sorbo de agua.
Eliquis Aspirina
Brilinta

Si toma un anticoagulante, hable con su cirujano para saber si

le gustaria que lo SUSPENDA. Si es asi, consulte al médico que Medicamentos para la deficit de atencion
se lo receté (normalmente el médico de cabecera o el

cardiélogo), que le dira si es seguro dejar de tomar el Por favor, NO TOME sus medicamentos para el
anticoagulante, durante cuanto tiempo y cuando debe volver a TDAH/ADD el dia de la cirugia.

tomarlo.

Si usted usa un Inhalador, por favor usandolo como lo hace normalmente. Si tiene un "Inhalador de Rescate",
TRAIGALO al Centro Quirurgico de Waterbury cuando venga. Si esta tomando un medicamento para la alergia estacional,
puede el dia de la cirugia con un pequeifio sorbo de agua.

Diabetes/Medicamentos para adelgazar/Fentermina

Los medicamentos orales para la diabetes NO DEBEN TOMARSE el dia de la cirugia. Puede reanudarlos después de la
cirugia cuando vuelva a comer.

Los usuarios de bombas de insulina DEBEN SEGUIR utilizandolas, pero deben REDUCIR su dosis la noche anterior y el dia de
la cirugia, cuando no estén comiendo. Los pacientes que se administran insulina inyectable también deben REDUCIR la
dosis la noche anterior. Pregunte a su médico qué dosis debe tomar la noche anterior a la intervencién. Si no puede
ponerse en contacto con su médico de cabacera puede llamar al WSC y pedir hablar con Anestesia.

Los medicamentos inyectables para la pérdida de peso/GLP-1/diabetes antes de la cirugia.

Estos medicamentos son motivo de preocupacién para la cirugia porque pueden hacer que los alimentos salgan del estdmago
mas lentamente y aumentar el riesgo de vémitos y aspiracion durante la anestesia. Si toma alguno de estos medicamentos,

CONSUMA LIQUIDOS CLAROS SOLO EL DIA ANTES

de la cirugia para reducir la cantidad de comida que aun puede quedar en su estémago el dia de la cirugia. Las bebidas de
liquidos claros pueden incluir azicar/carbohidratos para ayudar a mantener normales los niveles de azucar en la sangre.
(Jugo de manzana, refresco, etc.)

La FENTERMINA NO DEBE tomarse durante una semana antes de la cirugia. Tomar este medicamento hace que la presion
sanguinea baje peligrosamente durante la anestesia. Su cirugia PUEDE SER CANCELADA si su dosis de Fentermina es
demasiado cercana al momento de la cirugia.




